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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 02 Техническая механика Учебная дисциплина «ОП 02 Техническая механика 

является обязательной частью Общеобразовательного цикла ОПОП- в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности  23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем 

и агрегатов автомобилей 

Учебная дисциплина «ОП 02 Техническая механика» является обязательной частью 

математического и общего естественно-научного цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и 

ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 
умения и знания 
Общие и профессиональные компетенции: 

ОК01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ОК06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ПК 1.3 Проводить ремонт различных типов двигателей в соответствии с 

технологической документацией 

ПК 3.3 Проводить ремонт трансмиссии, ходовой части и органов управления 

автомобилей в соответствии с технологической документацией 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 

1,3,6,9 

ПК 1.3, 

ПК 3.3 

производить расчеты на прочность при 

растяжении и сжатии, срезе и смятии, 

кручении и изгибе; 

выбирать рациональные формы 

поперечных сечений; 

производить расчеты 

зубчатых и червячных 

передач, передачи «винт-

гайка», 

шпоночных соединений на 

контактную прочность; 

производить проектировочный и 

проверочный расчеты валов; 

производить подбор и расчет 

подшипников качения 

основные понятия и аксиомы 

теоретической механики; 

условия равновесия 

системы сходящихся сил и 

системы произвольно 

расположенных сил; 

методики решения задач по 

теоретической механике, сопротивлению 

материалов; 

методику проведения прочностных 

расчетов деталей машин; 

основы конструирования деталей и 

сборочных единиц 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Видучебнойработы Объемчасов 

Обязательнаяучебнаянагрузка 118 

в т.ч. в форме практической подготовки 60 

втомчисле: 

теоретическоеобучение 56 

практическиезанятия 60 
Самостоятельнаяработа

1
  

Промежуточнаяаттестация 2 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Техническая механика», оснащенный оборудованием: 
 

- комплект учебно-методической документации,  

-наглядные пособия, 

- учебные дидактические материалы,  

-стенды, комплект плакатов, модели. 

-компьютер,  

-сканер, 

- принтер, 

- проектор, 

- плоттер,  

-программное обеспечение общего назначения. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы, рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 

1. Л.И.Вереина, Техническая механика, учебник, ИЦ Академия, 2018г 

 

1.2.2. Электронные издания (электроннаябиблиотека) 

 

Асадулина, Е. Ю.  Техническая механика: сопротивление материалов : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / Е. Ю. Асадулина. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 265 с. —https://urait.ru/bcode/453443 

Бабичева, И.В. Техническая механика : учебное пособие / Бабичева И.В. — Москва : 

Русайнс, 2021. — 101 с. — ISBN 978-5-4365-5348-1. — URL: https://book.ru/book/937045 

Техническая механика (для СПО). Учебник : учебник / Е.П. Сербин. — Москва :КноРус, 

2018, 2019гhttps://www.book.ru/book/930600 
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